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Dieses Buch bitte zuriickgeben bis:

VORWORT AUS EDEN

Die Griindungsgedanken der Lebensreformsiedlung Eden — Lebensreform, Bo-
denreform und Wirtschaftsreform — sind so aktuell wie nie. Viele Initiativen im
GroBraum Berlin-Brandenburg verfolgen heute ganz &hnliche Ziele. Einige von
ihnen hat das Projekt Re:Eden zum Jubilaumssommer 2018 nach Eden einge-
laden. Kunstprojekte, Forschungsarbeiten, Workshops und Diskussionsrunden
haben danach gefragt: Wo steht Eden heute? Was ist aus den Reformgedanken
geworden? Wie nehmen Kinstler*innen, Architekt*innen, Gartner*innen, Wis-
senschaftler*innen, die sich mit Themen wie kooperative Landwirtschaft, Geld-

und Bodenreform oder Genossenschaftswesen beschéftigen, die Siedlung wahr?

Sechs Studierende aus dem Studiengang Regionalentwicklung und Naturschutz
der Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde (HNEE) unter der Lei-
tung von Prof. Dr. Peters haben sich im Rahmen eines Projektseminars an dieser
Diskussion beteiligt. Wir freuen uns sehr, dass ihre semesterlange Auseinander-
setzung mit der Obstbaugenossenschaft Eden ein bleibendes Medium der In-
formation, Hilfestellung und Kommunikation fiir neue Siedler*innen geschaffen

hat. Wir danken Euch sehr fir Euer Engagement!

Karin Kasbock im Namen von re:form e.V.

/ Projektleitung Re:Eden / www.re-eden.org




Die vorliegende Broschiire ist das Endprodukt eines Projekts von uns StL;die—
renden der Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde aus dem Win-
tersemester 2018/19. Ausgangspunkt des Projekts war der Wunsch aus Eden,
gartnerische Tatigkeiten wieder mehr ins Zentrum des Siedlungslebens zu ho-
len. Wie konnte dazu beigetragen werden?

Wir suchten Kontakt zu den Bewohner*innen Edens, denn wir wollten von ihnen
selbst erfahren, welche Themen ihnen in diesem Kontext besonders am Herzen
liegen. Das Interesse an der Gestaltung der Gérten ist schlieBlich das, was viele
Edener*innen eint.

Im Rahmen eines Offenen Abends (Dialogforum) brachten wir die Edener*in-
nen ins Gesprach und ermittelten dabei ihre Erfahrungen, Ideen und Wiinsche
hinsichtlich gartenrelevanter Themen. Schnell wurde klar, dass sowohl fachliche
Gartenbautipps als auch die Themen Vernetzung und Austausch fir die Ede-
ner*innen im Vordergrund standen. Die dort gesammelten Informationen wur-
den in weiteren Gespréchen mit fachkundigen Gartner*innen und engagierten
Edener*innen aufbereitet.

Diese Broschiire biindelt die Erfahrungen und Ideen der Edener*innen. Sie
stellt den Edener Garten im aktuellen Kontext vor, beinhaltet Gartenbautipps,
die auf den langjéhrigen Erfahrungen der Edener*innen beruhen, stellt Méglich-
keiten zur Vernetzung miteinander vor und fiihrt entsprechende Ansprechper-

sonen auf.
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LIN KLETNER ABRISS UBER DIE GESCHICHTE

DIESER STEDLUNG ...

Die genossenschaftlich organisierte
Obstbausiedlung Eden wurde 1893
von 18 Vegetariern auf sandigem
Grund und Boden ins Leben gerufen.
Die weiten Flachen wurden in groBe
Parzellen von 2800 m? aufgeteilt.
Behilflich war viel Stallmist aus dem
Umland, der die Bodenqualitit ver-
besserte und damit Obst- und Gemii-
seanbau ermdglichte.

Auf den Grundstiicken der Siedler*in-
nen, wie auch auf der genossen-
schaftlich genutzten Fliche, wurde

intensiver Obst- und Gemiisean-
bau betrieben - auf einem Edenener
Grundstiick wuchsen bis zu 50 Obst-
bdume und 225 Beerenstraucher. Den
damaligen Siedlungsgriindern war es
wichtig, sich von Beginn an durch den

eigenenGa eiggg:t&ﬂ‘g; versor-

gemizmko .

& 7~

Mit dem Streben nach Boden-, Wirt-
schaft- und Lebensreform, konnten
die Siedler*innen einen eigenen Mos-
tereibetrieb sowie den Aufbau der ei-
genen vegetarischen Marke ,EDEN"
etablieren.

Dieses genossenschaftlich getrage-
ne Modell war so erfolgreich, dass der
Ort sowie die Genossenschaft bis heu-
te iberdauert haben,

IMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden

Nutzgdrten in Eden



WO BEFINDEN WIR UNS?

Die Siedlung befindet sich im Havelurstromtal, welches sich durch sandigen,
nihrstoffarmen Boden auszeichnet. Die Flache wurde vor der Griindung der
Siedlung als Schafweide genutzt. Dabei wurde der Standort vor allem nach fi-
nanziellen und geographischen Bedingungen ausgesucht. Die Hauptstadt Ber-
lin sollte schnell erreichbar sein und der Standort sollte zudem nicht zu teuer
sein, sodass sich fiir das besagte Stiick Land mit relativ kargem Boden entschie-
den wurde. Fir landwirtschaftliche oder gartnerische Zwecke war der Standort
jedoch eher ungeeignet. Zudem bilden sich in der Senke des Havelurstromtals
Kaltluftseen, die dazu fiihren kénnen, dass die Temperaturen in der Obstbau-
siedlung Eden niedriger sind als im Umland. Diese geologischen und klimati-

schen Aspekte sind beim Gértnern in der Siedlung mit zu bedenken.

%

AKTUELLE ENTWICKLUNGEN TN EDEN

+ die Metropolregion Berlin-Bran- < die Garten in Eden verlieren zuneh-
denburg entwickelt sich stark und mend an biologischer und baukultu-
lisst Edens groBe Garten auch als reller Vielfalt

Bauland interessant werden » in Eden gedeihen weiterhin viele
+ durch veriinderte Arbeitsweisen Obstbdume, es ist jedoch oft schwie-
der Bewohner*innen und das Pendeln rig die Menge der Ernte vollstandig
nach Berlin ist die Selbstversorgung zu verwerten

oftmals zeitlich nicht mehr realisierbar

= der friiher so essentielle Gemise-

anbau ist nicht mehr vonnéten, da

biologische und konventionelle Le-

bensmittel leicht und kostengiinstig

in Oranienburg beziehbar sind

IMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiediung Eden

. ABER WELCHE VORTELLE BIETET DER ANBAU
VON OBSTUND GEMUSE T

Beitrag zur eigenen Gesundheit (durch Erndhrung und Bewegung;)
Erhalt von Erfahrungswissen (praktisches Wissen Uber Herkunft und

Anbau von Obst und Gemise, z.B. durch Austausch mit anderen
N

ol

Edener*innen) Vg
Erhalt von ortstypischen / regtonalty;‘fi(han Sorten
(Vielfalt an Geschmack und Asthetik) ¥ _ ;;-. ‘ f}/

Einsparung von Kosten durch Einsatz eigene\f‘&é;”‘uréen e
&N
(Zeit und Kraft) )
Niedrige Pachtkosten durch Erhalt der

.

landwirtschaftlichen Flache im Flachennutzungsplan

Die Pdchter*innen der Grundstiicke zahlen einen
vergleichsweise geringen Erbpachtzins an die Ge-
nossenschaft, da die Grundstiicke als ,,Wohnbau-
fliche mit hoher landwirtschaftlicher Prigung”
im Flachennutzungsplan (FNP) ausgewiesen sind.
Diese Flachen sind sehr viel kostengiinstiger
als vergleichbares Bauland. Damit die Edener
Grundstiicke im FNP nicht in Bauland umgewan-
delt werden, sollten die Gérten weiterhin bewirt-
schaftet werden und nicht ausschlieBlich als Zier-
gérten dienen - anderenfalls konnte ein Erhéhung

der Pachtkosten auf die Pachter*innen zukommen.
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. Okologisch werty
gewahrleisten.

FPULSE zum Austausch und Gdrtnern i der Obstbausiedlung Eden

In Eden lassen sich trotz veranderter Bedingungen auch heute noch viele Garten
mit hoher 6kologischer und kultureller Vielfalt finden. Fir viele Edener*innen
ist eine umfassende Gartenbewirtschaftung jedoch nur noch schwer umsetzbar,
da die korperliche Arbeit im Garten im Alter eine Herausforderung darstellt.

Vielen Bewohner*innen ist es deshalb ein Wunsch, in gemeinschaftlichem Wir-
ken den Garten zu bewirtschaften und sich gegenseitig in unterschiedlichen Be-
reichen des Gartens zu unterstiitzen. Diese Entwicklung kann dazu beitragen
die Vielfalt der Garten, die niedrigen Pachtkosten der Grundstiicke und den

genossenschaftlichen Gedanken Edens langfristig zu erhalten.

J ANSPRECHPERSONEN IN EDEN

)./ Méchten Sie noch mehr iiber Eden und
seine Nutzgirten erfahren?

> » Eden Ausstellung

Termine kénnen im Biro der

Eden Genossenschaft erfragt werden:
Tel. Nr.: 03301 52326

E-Mail: info@eden-eg.de
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IMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden

DIEPFLANISATSON BEGINNT!

Jedes Jahr beginnt eine neue Gartensaison in Eden - die groBen Géarten bieten
Hobbygértner*innen und Expert*innen viel Platz, sich nach ihrem Belieben zu
entfalten. Probieren Sie sich aus! Und machen Sie sich die langjahrigen Erfahrun-

gen der Edener Siedler*innen zunutze. Sie geben ihr Wissen gerne weiter.

.Achte auf dein Klima, deinen Boden.
Was in London oder Paris gedeiht, passt
deshalb noch nicht fiir dich: bewahrtes
ortliches ist meist besser.”

Botter Gartenbuch fur Anfanaar 11913y

WAS KANN TN EDEN ANGEBAUT WERDENT

Mit der richtigen Bodenvorbereitung kann auf Edens sandigem Boden fast alles
wachsen. GénsefuBgewdchse wie Mangold, rote Speise Bete und Spinat, aber
auch Kartoffeln und Griinspargel wachsen hier laut Erfahrungen Edener Gart-
ner*innen besonders gut!

Sinnvoll ist es, sich moglichst frihzeitig dariiber bewusst zu werden,

welches Saatgut und welche Jungpflanzen nétig sind,

in welchem Monat welche Sorten vorgezogen und eingepflanzt werden

und in welchem Beet sie wachsen sollen.

e TIPP: Die richtige Sortenwahl hilft auch bei der Vorbeugung gegen
Schadlmge Nicht alle Sorten sind gleichermaBen anfallig fur Krankheiten.
:Bsp: Die Tomatensorten ,Russische Black Plum” oder die Wlldtomatef

»Golden Current” sind nicht so anfallig gegen Braunfaule - sogar im freiland.




FRUCHTROLGE

= die Reihenfolge, in der verschie-
dene Pflanzenarten aufeinander-
folgend im selben Beet angebaut
werden.

Eine gut geplante Fruchtfolge ist ein
wichtiger Faktor flir einen gesunden
Garten, denn jede Pflanze hat einen
anderen Effekt auf die Bodenfrucht-
barkeit und entzieht dem Boden un-
terschiedliche Mengen an Né&hrstof-
fen. Werden auf dem Beet jedes Jahr
die gleichen GemUsesorten angebaut,
so kénnen sich spezifische Krankhei-
ten festsetzen (z.B. Kohlhernie).

MISCHKULTUR

Sogar Pflanzen machen ihr Wohlbe-
finden von ihrer Gesellschaft abhan-
gig! Bohnen, Erbsen und Kohl stehen
beispielweise nicht gerne neben Zwie-
beln und Lauch. Tomaten und Frih-
kartoffeln wachsen lieber nicht neben
Erbsen.

k\w)%

----------------------------

Beispiel:

Eine kleine aber ausreichende Frucht-
folge wire eine Einteilung threr An-
bauflache in:

4 Beete, wobei sie im ersten Jahr auf
Beet 1 einen Starkzehrer
(Kartoffeln),

auf Beet 2 weitere Starkzehrer

(Kohl, Sellerie, Lauch u.a.),

auf Beet 3 Mittelzehrer

(Salate, Kohlrabi, Fenchel u.a.),

und auf Beet 4 Schwachzehrer
(Kréduter, Bohnengewachse, Schnittsa-
lat u.a.) anbauen. .

Im Folgejahr rutschen die Kulturen
ein Beet weiter - dies entspricht einer
vierjihrigen Fruchtfolge.

Starkze_hrer_' Starkzehrer

\ \. ‘::"_.
Schwach- ittelzehrer
zehrer

. o TIPP: Die Auswahl der richtigen Mischkulturpartner kann auBerdem .
- Schadlingen vorbeugen. Ringelblumen und Zwiebeln sind beispielsweise
: ein wirkungsvolles Mittel gegen Bodenkrankheiten. Zwiebeln und Méhren :

. schitzen sich nebeneinander gegenseitig gegen Schadlinge.

|-
“! IIMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden

WL KANN TCH MEIN ELGENES SAATGUTHERSTELLEN?

Fir die regelméBige Gewinnung von eigenem Saatgut benétigt man offen
bestidubte Pflanzen. Diese miissen Bliiten und danach Friichte ausbildeﬁ, die
fir die Saat im folgenden Jahr abgesammelt und getrocknet werden.

Fir Blatt- und Wurzelgemiise bedeutet das, dass diese Pflanzen nicht geerntet
werden kdnnen. Eigenes Saatgut ist kostengUns?i_'g und von Pflanzen, die an die
Bedingungen des eigenen Gartens angepasst sind. Besonders gut eigﬁen sich
Tomaten, Bohnen und Erbsen. S |
Wenn Sie Ihr Saatgut doch lieber kaufen wollen so!lten Sle darauf achten dass

die Samen von guter Qualitat sind und auf Edener Boden gede:hen

LANIEN VON JONCBAOMEN 9

Wer neue Obstbdume pflanzen will, sollte dies am besten |m'5patherbst oder

Friihjahr tun. Entscheidend ist die Auswahl des Standorts der Pﬂanzung

Die Baumkrone muss genug Platz zum Entfalten haben. Heben Sqe Elne Pflanz-
grube aus. Kurzen Sie die Hauptwurzeln des Jungbaumes upd stellen Sie den
Jungbaum hinein. Befiillen Sie die Grube mit lockerer, durch Kompost angerei-
cherter Erde. Schlemmen Sie die Grube mit Wasser und rutt&\llh Sie den Stamm
des Baumes vorsichtig, damit sich die Erde gut verteilen kann|l.

Zur Auswahl der richtigen Sorte kann die ,,Empfehlende Ol';lﬁ:.tsortenliste fiir
Eden und Umgebung” zu Rate gezogen werden (u.a. in der Eden Ausstellung

erhaltlich).

7 HIMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden




(BSTSORTEN FUR DEN STREUOBST- UND DEN HAUSGARTENANBAU

Auszug aus der Broschire ,Empfehlende Obsortenliste fiir Eden und Umge-
bung” herausgegeben von der Eden Gemeinniitzige Obstbau-Siedlung eG
(Okologische Gartenbau-Beratung Eden).

Reifezeitgruppen:

Sommersorten sind im August und September baumreif essbar und nicht tiber
den Oktober hinaus lagerféhig.
Herbstsorten konnen baumreif essbar sein, die Hauptreifezeit liegt zwischen
September und Dezember.
Wintersorten werden erst nach der Lagerung, etwa ab November, genussféhig;
ihre Genussreife wéhrt bis Ende Februar, Anfang Mérz.
Dauersorten sind genussreif wie die Wintersorten, aber ihre Haltbarkeit dauert

Uber den Marz hinaus.

Abkiirzungen: A = Anfang; M = Mitte; E = Ende; > Monate in Zahlen

AP

3

AP

Sommer- |pfiiick-| Genuss- Geschmack Verwendung
sorten reife reife
Biesterfelder 9 10 saftig, angenehm sehr guter Tafelapfel
Renette weinig und gewiirzt
Friedrichvon | A9 9 sguerlich (spater fade | sehr gute Wirtschafts-
Baden und mehlig) und Schaufrucht, als
Tafelapfel weniger
geeignet
Herbst- Pfliick-| Genuss- Geschmack Verwendung
sorten reife reife
Alkmene A-M9TT* 9-11 stBlich mit zuriick- vorrangig fur Frisch-
k tretender Siure und verzehr als aroma-
kraftigem Aroma tischer Tafelapfel,
industriell gut fur
Stiicke, nur ausreichend
flr Mus
r
Antonowka EQ 10 saftig, vorherrschend sehr guter Tafel-,

weinig, maBig sif

Wirtschaftsapfel

il
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Winter-  |pflisck-| Genuss- | Geschmack Verwendung .
sorten reife reife
Baumanns A 10 12-3 genligend saftig, siiB- |einst der rote Weih-
Renette lich und stiBsduerlich, [nachtsapfel, Speise-
schwach aromatisch, |apfel zum Frischver-
teils typisch parfimiert |zehr, Verarbeitung
hauslich zu Mus,
Kompott, industriell
zu Saft
Dauer- Pfliick-| Genuss- Geschmack Verwendung
sorten reife reife
Altlander E 10, 3-6 genlgend saftig, Dauer-Wirtschafts-
Pfannkuchen | A 11 sauerlich, maBig siB,  |sorte, Frischverzehr,
gering aromatisch vorrangig fiir
hausliche und indus-
trielle Verarbeitung zu
Mus, Saft
BIRNEN
Sorte . |Reife- Geschmack Verwendung
I‘m zeit
Concorde! "’L E9 saftig, fast schmelzend Tafelfrucht, Gber
I}(Iagerbar (nicht an allen Stand- Verarbeitungseignung
bis E 1) orten), angenehm suB liegen noch keine
bis stiBsguerlich Erfahrungen vor
Grafin von M 10 schmelzend, saftig, sehr gute Tafel-, gute
Paris ~A2 suB, fein gewlrzt Wirtschaftsbirne
PHLAUMEN
Sorte Reife- Geschmack Verwendung
zeit
Cacaks Frihe |M-E7 angenehm sufl mit nur flr Frischverbrauch
wenig Sdure . geeignet
Biihler je nach Typ hoher Sauregehalt bei nur Frischverzehr, gut zum
Frithzwetsche unq Lage mittlerem Zuckergehalt; Backen, Einkochen,
(mittelfriih) zwischen gute Fruchtqualitat wird nur Saften, zum Brennen
E7-M8 | inwarmen Lagen erreicht geeignet

9 i IMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden
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Pflanzen

SUBKIRSCHEN [MPULS:

L]
Sorte Reife Verwendun ' . L . ) i
€ Geschmacl 9 Wie ware es, wenn Sie sich dieses Jahr achbar*innen zu ihrer
Namosa 4.-5. siB, aromatisch vorwiegend fir Anbauplanung absprechen? - |
(dunkelrot- | kw. s, Konservierung . o .
braun) R So kdnnten Sie librig gebliebenes Saatg er Jungpflanzen abgeben, be- ‘
/ vor Sie nicht mehr keimen. ‘
SAU[RKIKS[H[N Vielleicht baut auch jeder Nachbar bzw. jede Nachbarin unterschiedliche Sorten |
| Sorte Reife Geschmack®™ Verwendung an, sodass Sie die Ernte am Ende der Saison miteinander austauschen kén-
[ i nen?
Gerema M 7-A8 | niedriger bis mittlerer sehr gute Eignung als
Saftgehalt Nasskonserve, als Beleg-
| frucht und zur Frostung

' ANSPRECHPERSON EN IN EDEN

... die vollstéandige Liste finden Sie u.a. in

der Eden Ausstellungl® Bei Fragen zu Saat und Pflanzung wenden

| Sie sich gerne an:

| » Michael Hackmayer
| (Gartnermeister Gemisebau)
| Vogelbeerweg 136, 16515 Oranienburg-Eden

| MOGLICHKELTEN FUR DEN BEZUG VON SAMEN UND JUNGBAUMEN: Tel-Nr. 03301 2033107

 Kulturverein Alte Mosterei

Eden e.V.
» Social Seeds veranstaltet Tauschaktionen in Berlin (www.social-seeds.com) E-Mail: AlteMosterei@eden-eg.de
VERN e.V. ist ein Verein zur R(.elfultlwerung vlon Nutzpfladnien in rar;ldenbulrg | . ApfelKriuterGarten
Er verkauft Saatgut und organisiert Veranstaltungen und Kurse rund um alte Lonsweg 369 — 370, 16515 Oranienburg-Eden

Kulturpflanzen (https://vern.de/) E-Mail:
+ Bezug von Jungpflanzen: Schwanteland Jungpflanzen, Oberkramer ' garten@edener-apfelkraeutergarten-ag.de

Bei Fragen zur Sortenwahl und -bestimmung
. * Auch beim Frihlingsfest des Kulturvereins Alte Mosterei Eden e.V. in Eden von Jungbaumen wenden Sie sich gerne an:

werden Jungpflanzen verkauft!

 Bezug von Jungbidumen: Gartencenter Prahl, Kremmen (Amalienfelde) ‘

+ Hans-Georg Kosel (Pomologe)
. E-Mail: info@kosel-systemeinrichtung.de
Tel.-Nr.: 03301 538489

HIMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden 11 l IMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden




BESSER DIE GESUNDHELT ERHALTEN ALS DIE KRANKHELT

BEKAMPFEN!

Schadlinge gehdren zur Bewirtschaf-
tung eines Gartens dazu.

Es gibt ein natiirliches Gleichgewicht
zwischen Niitzlingen und Schid-
lingen. Aber man kann ihre Wirkung
durch einige vorbeugende MaBnah-
men verringern. Einige Schadlinge,
wie beispielsweise Kartoffelkdfer oder
Kohlweiling-Raupen, kénnen ganz

einfach bei der regelmaBigen Garten-

runde abgesammelt werden.

Gegen kleinere Schadlinge wie “die
Zwiebelfliege und Lauchmotte hilft das
rechtzeitige Auflegen eines Netzes.
Durch die Forderung von Niitzlingen
(z.B. Marienkafer) durch Nistmoglich-
keiten oder blihende Pflanzen (z.B.
Studenten- oder Ringelblumen), wer-
den Schédlinge auf natirliche Art und
Weise reduziert. Gleichzeitig fordern

sie Bienen, was auch die vielen Hob-

byimker*innen in Eden erfreuen wird.

IMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden
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_gemulchter Boden zu empfehlen.

—————

[E SCHADLINGE NEHMEN DOCH UBERHAND?
[UBERELTUNG BRENNINESSELJAUCHE:

1 kg frisches Kraut wird in einem

Dann versuchen Sie es doch mal mit
der Zubereitung eines natiirlichen

i i ! mr .
Spaezmitests! Plastikeimer mit 10 | Wasser angesetzt

Brennnesseljauche  beispielsweise

und etwa 2 Wochen stehengelassen.
Auf der Oberflache bildet sich dann

weiler Schaum, der auf die wichtigen

eignet sich gegen Blattlduse oder Mil-
ben und fungiert gleichzeitig als Din-

ger. Mit Jauchen aus Schachtelhalm Gérungsprozesse hinweist. Dje fertige

. I _
oder Beinwell haben Edenerinnen .\ o vird mit Wasser verdiinnt (Ver-

auch schon gute Erfahrungen ge; .. je nach Anwendung) und auf

macht. die jeweilige Flache ausgebracht.

. Von Schnecken befallene Beete kénnen leicht durch einen Schneckenzaun.
. aus Blech geschiitzt werden. Die scharfe, nach auBen umgefalzte Kante ist ein.

. wirkungsvoller und umweltfreundlicher Schutz.

-------------

KEII LEBEN OBNE WASSER, —=_

Je warmer es drauBen wird, umso

Sammeln ée;\lhr/ Regemwasser! Das

Wasser fallt Q los m Himmel, es

/-

hat eine dhnlichi e\?'n eratur wie der

Boden un\sl‘ ist auBerdem chemisch un-
behandeit. \l‘j

wichtiger ist es: das GieBen! Der ideale
Zeitpunkt fiirs GieBen sind der frihe
Morgen oder der Abend. Zur warms-
ten Tageszeit geht zu viel Wasser
durch Verdunstung verloren. Um Ver-

dunstung vorzubeugen, ist auBerdem

| |IMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden

WELCHE DUNGUNG ETGNET STCH FUR EDENER GARTEN?

Ohne ausreichende Diingung ist der
ertragreiche Anbau von Obst und Ge-
miise kaum mdglich. Jede Pflanze ent-
zieht dem Boden wahrend des Wachs-
tums Nahrstoffe. Diese Nahrstoffe
missen dem Boden zuriickgegeben
werden. Da der Edener Sandboden

natirlicherweise sehr nihrstoffarm ist,

» Griindiingung:

Pflanzen, die vollstdndig oder deren
ungeernteten Reste in die Erde ein-
gearbeitet werden, bezeichnet man
als Griindlinger. Einige Beispiele sind
Senf, Phazelia und Buchweizen. Sie
bieten zudem weitere Vorteile, indem
sie Nutzlinge anlocken und sogar Un-
kraut und Schéadlingen entgegenwir-
ken.

» Terra Preta:

Diese ,schwarze Erde” ist ein Gemisch
aus Kompost, Erde und Holzkohle.
Unter anderem ,Effektive Mikroorga-
nismen” (siehe Seite 22) kdnnen beim
Ansetzen von Terra Preta eine grofBe
Hilfe darstellen.

+ Kompost:

Erfahren Sie mehr dazu im néchsten

Kapitel!

hat die Diingung hier eine besondere
Bedeutung. Fur die Produktion gesun-
der Lebensmittel ist es ratsam keine
chemischen Dungemittel zu verwen-
den, sondern auf Diinger in organi-

scher Form zurlickzugreifen.

« Stallmist/Pferdemist:

Erkundigen Sie sich doch einfach mal,
bei einem der zahlreichen Pferdehéfe
in Ihrer Nahe!

+ Pflanzen-Jauche:

Die meisten Jauchen haben nicht nur
eine positive Wirkung auf Schadlinge,
sondern dienen auch als Diinger!

« Stickstoffzufuhr:

Besonders Stickstoff ist als wichtiger
Nahrstoff im Garten vonnéten. Die
natlirliche Stickstoff-Bindung findet
durch den Anbau von Hiilsenfriich-
ten wie Bohnen und Erbsen statt.
Wer lieber gezielt dliingen mochte,
kann beispielsweise auf Hornmehl
und frischen Kompost zuriickgrei-

fen.

14 ﬁ IMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden

15 |
h



e TIPP: Unkrautregulierung durch Mulchen

. Der nackte Boden auf ihren Beeten lasst sich einfach Mulchen. Wenn der.

Boden mit Laub, Griinschnitt oder entfernten Unkrautern und Pflanzenteilen:

. verbessert den Humusgehalt.

.

. Weitere Informationen zum Mulchen erhalten Sie‘in dem Buch ,,Mulch

. (ohne Bliitenstand) bedeckt wird, haben neue Pflanzen wenig Chance nach-.

. zuwachsen, gleichzeitig diingt die Mulchschicht langfristig den Boden und.

. total- Ein Weg in die Zukunft” von Kurt Kretschmann und Rudolf Behm.:

T R R I R T I I N A A

"

., Suche deinen Boden unermiidlich zu
verbessern. Alter Mist schlagt alle

Chemikalien. Richtig gegraben, gehackt,

ist halb gediingt.”

KETNE PESTIZIDE

Schon seit Griindung der Obstbau-
siedlung werden in Eden keine Pestizi-
de - also chemische Mittel gegen un-
erwiinschte Tiere, Pflanzen oder Pilze
- verwendet. Denn diese Mittel scha-
den ebenso Nutzlingen und Bodenle-
bewesen. Und auch wir kénnen beim
Essen des eigentlich gesunden Obstes
und Gemuses schadliche Riicksténde
der Chemikalien in unseren Koérper

aufnehmen!

Bottner, Gartenbuch flﬂr Anfanger (1913)

_lMPUlSE zum Austausch und Gartnern in der Gbstbausiedlung Eden

e

ANSPRECHPERSONEN IN EDEN

» Terra Preta: Hans-Georg Kosel
E-Mail: info@kosel-systemeinrichtung.de
Tel.-Nr.: 03301 538489

« Stallmist/Pferdemist: Erkundigen Sie sich
doch einfach mal, bei einem der zahlreichen
Pferdehofe in Ihrer Nahe!

|
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WIE FUNKTIONTERT DIE KOMPOSTIERUNG]

Die Kompostierung ist die kontrollierte Zersetzung von organischen Materialien
wie Obst- und Gemlseresten, Grinschnitt oder Laub. Die Zersetzung geschieht

mithilfe von Mirkoorganismen.

Kompost als
Dungung

Organische
Reste

KOMPOST
KREISLAUF

' Kompost—
haufen

Nutzbarer
Kompost/Humus

% Mikroben

WOZU 15T KOMPOST GUT!

Mit der Einbringung von Kompost auf unsere Beete, kdnnen wir den Boden
fruchtbarer machen und die Nahrstoffaufnahme von Pflanzen aus dem Boden
verbessern. Eine gute Kompostwirtschaft im eigenen Garten ist vor allem bei
dem sandigen, nahrstoffarmen Bodenverhaltnissen in Eden von besonderer Be-

deutung.

IMPULSE zum Austausch und Gartnem in der Obstbausiedlung Eden
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WO UND WIE KANN TCH EINEN KOMPOST ANLEGENT

Fir den Kompost benétigen Sie lediglich eine mind. 1 x 1 m groBe Flache im
Garten, auf der organische Materialien direkt in Form eines Haufens gesammelt
werden kénnen. Die Flache sollte teilweise beschattet und vor starkem Wind
geschiitzt sein, damit der angelegte Haufen nicht zu schnell austrocknet. Der

Kompost kann auch in einem geeigneten Behélter gesammelt werden.

Kunststoff-Kompostbehalter

| Holz-Kompostbehalter Komposthaufen

! TIPP: Die Einarbeitung von altem Kompost ,beimpft” einen neu
angelegten Komposthaufen mit zersetzenden Mikroben und hilft somit denE
Verrottungsprozess schneller in Gang zu bringen. :
Es ist also ratsam immer einen fertigen (vom Vorjahr) und einen neuen Kom- :

: posthaufen nebeneinander zu haben. p

.
® 8 & 8 B E s 8 s s s AW e s E W e e S e SN e AN SR E B S A SE SRS E S SE AT s LR S )

WELCHE MATERTALTEN KONNEN KOMPOSTIERT WERDEN UND WELCHE NICHT

&

Um Kompost herzustellen, kdnnen Sie viel von dem verwenden, was im Garten

+und in der Kiche entsteht.

.IMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden

Merke: Mirkoben, die die Kompostierung in Gang setzen, sind Rohkost-Vega-

ner. Sie sollten daher auf einige Dinge in Inrem Kompost verzichten:

. Gekochtes Essen oder zubereitetes Essen — besonders Fleisch und

andere proteinhaltige Lebensmittel

. GroBere Zweige, Aste und grobe Schnittabfille

. Schwer verrottbares Laub (z.B. das Laub von Walnuss- und Kastanien

biumen, Eichen oder Plantanen, ebenso Blatter vom Kirschlorbeer)

Farbige oder dicke Papier- und Papp-Abfélle

WAS SOLLTE TCH BEL MEINEM KOMPOSTHAUFEN BEACHTEN]

Zusammensetzung:

Folgendes Verhéltnis an organischem
Material versuchen wir im Kompost zu
erreichen; Ein Teil frisches Griin zu je-
dem Teil trockenem Material.

Temperatur: Abhangig davon, welche
Materialien Sie dem Haufen zugege-
ben haben oder wie oft er durchmischt
wird, kommt es zu einem Tempera-
turanstieg innerhalb des Haufens. Ein
Komposthaufen erreicht im Zentrum
Temperaturen von 40-50°C. Das pas-
siert aufgrund der Aktivitat von Mik-
roorganismen. Das ist gut, denn es
deutet auf einen aktiven Kompostier-
prozess hin.

Jahreszeit: Niedrige Temperaturen
(Winter) verzégern die Kompostie-
rung. Am besten ist es, einen Haufen
im Frihjahr oder Sommer zu begin-
nen.

Feuchtigkeit: Um die Feuchtigkeit zu
messen, zerdriicken Sie eine Handvoll
Kompost in ihrer Hand. Wenn Sie mit
der Hand einen Ball aus Material for-
men kénnen, ohne dass er leicht tropft
oder brdckelt, ist er geeignet (wie ein
gut gepresster Schwamm). Wenn er
trocken ist, fligen Sie feuchtes (griines)
Material hinzu oder gieBen es gleich-
maBig mit Wasser.

Mikroorganismen:

Wenn Thr Komposthaufen oder Be-
hélter direkt auf den Boden gestellt
wird, gelangen Mikroorganismen und
andere Kleinstlebewesen, die bendtigt
werden, von allein in die Mischung.
Wenn Thre Materialien jedoch isoliert
sind, ist es gut, der Mischung ein paar
Handvoll alten Kompost oder Erde
hinzuzufiigen, um den Prozess zu star-
ten.

19 EIMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden
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WANN TSTDER KOMPOST FERTIC!

Je nachdem, wie das Verfahren funktioniert hat, ist der Kompost in einem Zeit-
raum von 3 bis 12 Monaten fertig. Kompost kann reif oder unreif genutzt wer-

den.

--------------------- R I I I T I TR B S e )

e TIPP: Das Einbringen von Regenwiirmern in den Kompost ist sehr hilf-
reich. Die Wiirmer nehmen bereits zersetzendes Material in ihr Verdauungs- .
system auf und scheiden "Wurmhumus” aus, in dem viele wichtige N&hr- &
. stoffe konzentriert sind. Gleichzeitig sorgen die Wirmer fiir eine bessere

| . Belliftung des Haufens.

|
‘ ---------- L I R I N I R

| WIE KANN TCH METNEN KOMPOST ANWENDENT o

+ Fiir Samen/Jungpflanzen:
| Verwenden Sie zur Anzucht 1 Teil Kompost fiir einen gleichen Teil Sand oder
' Erde.

| s Fiir Topfpflanzen:
| Verwenden Sie beim Einpflanzen 1 Teil Kompost zu 3 Teilen Erde.

i
‘I * Neue (Blumen-) Beete und Grasflidchen:
| Bringen Sie 2 - 3 Kilo Kompost pro Quadratmeter in den Boden ein

» Um Stauden und Straucher herum kann im Friihjahr eine Schicht Kompost
auf den Boden verteilt werden.

« Flr Baume: ;
Kompost in einer Schicht von bis zu 5 cm auf den Boden verteilen, um die Breite
des Baumes abzudecken.

« * Komposttee als Diinger fiir Ihre Pflanzen:

Um Komposttee (.flissigen Kompost") herzustellen, fiillen Sie einen Stoffbeutel
‘ mit einem Liter Kompost. Binden Sie die Tasche und legen Sie sie flr eine ganze
! , Nacht in einen Behélter mit Wasser. GieBen Sie damit ihre Pflanzen.

MIMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden
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e TIPP: Die Kompostierung mit ,Effektiven Mikroorganismen” (EM) bietet :
eine interessante Alternative zur herkdmmlichen Kompostherstellung.
Mit der Zugabe von EM in den Komposthaufen und dessen luftdichten Ver-
schluss, kann die organische Masse gdren und dabei in ndhrreiche Pflanzen-
stoffe zersetzt werden. Flr weitere Fragen in diesem Zusammenhang kann

Herr Frank Jellinek kontaktiert werden.

[CH MOCHTE KETNEN KOMPOST SELBER ANLEGEN.
RANN TCH WELCHEN AUS DER UMGEBUNG BEZTEHENT V!

X

~

« Kompostieranlage AGRO GbR,
Am Wiesengrund 1, 16515 Oranienburg OT Germendorf

Friher gab es in Eden eine Zentrale Kompostanlage von der die Siedler*innen
Kompost beziehen konnten. Wére so etwas auch in der heutigen Zeit denk-
bar?

« Frank Jellinek, Tel.-Nr.: 030 4136043

S
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LRNTEETT!

Nach einer tatkraftigen Gartensaison ist die Ernte ein Moment von groBer Be-
deutung. Sie ist der Punkt, an dem das Ergebnis dessen, was gesat oder kulti-

viert wurde, nutzbar wird. Sie ist auch ein Moment der Freude Uber das, was die

Natur uns schenkt.

WANN ST DER RTCHTIGE JETTPUNKT ZUM ERNTEN!

Der Geschmack und die Lagerfa-
higkeit von Friichten hdngen stark
vom Zeitpunkt der Ernte ab., Wer-
den Frichte zu frih geerntet, \L'i.et
der Geschmack und sie kénnen ﬁ;r
Umstanden ,nachschrumpeln”. Wer-

den sie zu spat geerntet, werden sie

schneller schlecht.

Birnen gilt es zum Beispiel zum Zeit-
punkt der Pfliickreife zu ernten, um
eine  bestmdgliche Lagerfahigkeit
sicherzustellen. Apfel sind bei der
Ernte oft noch sehr sauer und reifen
wéhrend der Lagerung noch nach.
Hier gilt es, die Pfliickreife der ver-

schiedenen Sorten zu bestimmen:

Bottner, Gartenbuch fur Anféanger (1913)

Anderes Obst, beispielsweise Kirschen und Zwetschgen, reifen nicht nach und
kdnnen unverarbeitet nicht gelagert werden. Deshalb sollten sie erst bei Ge-
nussreife geerntet werden, d.h. wenn sie aromatisch und st schmecken. Die

Frichte sollten nach der Ernte direkt verzehrt oder weiterverarbeitet werden.

IMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden
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WAS GILT ES BET GEMUSESORTEN 1U BEEACHTEN?

Die Ernte von Gemiisesorten ge-
staltet sich ganz unterschiedlich. Bei
Blattgemiise entnimmt man der
Pflanze letztendlich nur Biomasse, die
Sie wieder regenerieren kann. Sie kén-
nen also nach Bedarf und mehrmals

geerntet werden!

WAS SIND GEETGNETE LAGERORTE?

» dunkle Kelter
» frostsichere Garagen
+ kiihle Dachb&den

« Erdkeller im Garten

.
G R

Knollen- und Wurzelgemiise wer-
den, éégegén komplett aus der Erde
genoi:i*-nmeﬁ'. Beachtert Sie, dass die
(nackte) Erde nach der Ernte der Son-
ne ausgesét;t ist &nd austrocknen
kann. Sorgen Sie daher fiir Bodenbe-

deckung durch Mulchen.

WAS GILTES TN DER LAGERUG
U BEACHTEN

+ Obst von Gemuse getrennt lagern
(wird sonst schneller schlecht)

* hiedrige Lagertemperatur (4°C)

_ * hohe Luftfeuchtigkeit

(z.B. durch Abdeckung mit Folie oder
Zeitungspapier)

* gute Beliiftung

* mit dem Stiel nach unten lagern

« ggf. Schutz vor Méausen

(z.B. durch kleinmaschigem Drahtzaun)
* Aussortieren beschédigter / faulen-
der Friichte

(kdnnen noch als Vogelfutter dienen)

mﬁi IMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden

WELCHE BEHALTER KONNEN TR LAGERUNG GENUTIT WERDEN!

Bei der Lagerung sollten sich die
Frichte moglichst nicht berihren.

Es bieten sich beispielsweise soge-
nannte Apfelstiegen zur Lagerung
an. Diese werden vom BUND-Lemgo
in Kooperation mit der Lebenshilfe

gefertigt.

Weitere Informationen und Bestel-
lung der Apfelstiegen erhalten Sie
auf folgender Internetseite:

http://www.bund-lemgo.de/lage-

rung-von-aepfeln.html

L 1

STEBESTTZEN ALTE APFELBAUME, ABER KENNEN DIE SORTE NTCHT!

Die Lagerfahigkeit von Apfeln ist je nach Sorte sehr unterschiedlich. Deshalb ist

es wichtig, die Apfel nach Sorten sortiert zu lagern.

Die Obstsortendatenbank des BUND-Lemgo stellt eine Sammlung vorhande-

ner Informationen zu alten Obstsorten dar, unter anderem um unbekannte

Sorten leichter bestimmen zu kdnnen, AuBerdem stellt sie Hintergrundinforma-

tionen Uber die Herkunft und Entstehung der Sorten zur Verfligung.

AuBerdem finden Sie auf der Website des Pomologen-Vereins Informatio-

nen zu Veranstaltungen der jeweiligen Landesgruppen zur Sortenbestimmung

durch Expert*innen.

Kontaktdaten erhalten Sie am Ende dieses Kapitels! _ ( \ )

v

~
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WELCHE VORTELLE BIETEN ALTE APFELSORTEN? STEWISSEN NICHT, WORIN MIT DEM GANZEN (8ST!

+ Bessere Vertraglichkeit fiir Allergiker In regionalen Mostereien kdnnen Sie grofiere Mengen Obst zu Saft verarbeiten
Apfelallergiker vertragen viele alte Sorten im Gegensatz zu ,Super- lassen.
marktépfeln” problemlos. Der regelmaBige Verzehr vertraglicher Wenn Sie von einigen Obst- oder Gemiisesorten groBe Ernteertrage haben und
Sorten kann sogar zu einer Desensibilisierung ftihren, d.h., dass auch von anderen Sorten gar keine, kdnnte eine Tauschgruppe fiir Sie interessant
zuvor unvertragliche Apfelsorten ohne allergische Reaktion gegessen ' sein. Innerhalb einer Tauschgruppe kénnen auf diese Weise Ulberfllssige Ern-
werden kénnen. - teertrdge verwertet werden und mit ein wenig Gliick entsteht eine neuer nach-
+ Erhalt der Nutzpflanzenvielfalt nachbarschaftlicher Kontakt.

Alte, regionale Sorten zu erhalten, sorgt daflr, dass die Vielfalt der
Natur erhalten und die geschmacklichen Besonderheiten, der tiber
Jahrhunderte tradierten und verbesserten Nutzpflanzen, erhalten
bleiben.

3

STEWOLLEN LHRE ERNTEERTRAGE NTCHT ALLEINE VERARBELTEN] B - e
| ANSPRECHPERSONEN:

Dann treffen Sie sich doch mit anderen Siedlungsbewohner*innen zum ge- + Informationen und Bestellung von Apfelstiegen:

meinsamen Dérren, Einmachen, Einsalzen & Co.! BUND-Lemgo

Das Friihlingsfest, so wie das Apfelfest sind besonders interessante Veranstal- (http://www.bund-lemgo.de/lagerung-von-aepfeln.

tungen zum Informationsaustausch oder zur Suche nach Nachbar*innen, die html)

bei der Ernte helfen wollen, z.B. im Austausch gegen etwas Obst und Gemdise. « Informationen zur Obstsortendatenbank:

AuBerdem trifft sich die Edener Arbeitsgruppe ,Mensch bleib gesund” zur http://www.obstsortendatenbank.de/

gesunden Erndhrung jeden letzten Donnerstag im Monat in der Eden-Kiiche im . Pomologen-Verein e.V.:

Presshaus, um gemeinsam zu kochen und zu speisen. www.pomologen-verein.de

N In mehreren Backgruppen in Eden kénnen Sie zudem ihr geerntetes Obst wei- E-Mail: brandenburg@pomologen-verein.de

terverarbeiten.

Mehr Informationen erhalten Sie tUiber den Kulturverein Alte Mosterei Eden e.V

(AlteMosterei@eden-eg.de)
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OBSTGEHOLZE - WIE FUNKTIONZERT DER BAUMSCHNLTT!

Der Obstbau bildet traditionell das
Herz der gartnerischen Tatigkeiten
in Eden und gibt der Siedlung ihren
Namen. Die eigene Weiterverarbei-
tung der Ernte und der Verkauf von
Obstprodukten bildete fur viele Jah-
re die Lebensgrundlage der Bewoh-
ner Edens. Mit der Beachtung einiger
Grundlagen bei der Obstbaumpflege
kdnnen auch Sie die Tradition des
Obstbaus weiterfihren - ganz egal
ob Sie einen Jungbaum '

f

~ GUNDE FR DEN BAUMSCHNITT

Ungeschnittene Obstbaume lassen
wenig Licht und Luft ins Innere ihrer

Krone.

Dadurch werden die Friichte unter-
versorgt. Der Baumschnitt hat eine
positive Wirkung auf die Gesundheit,

einpflanzen mochten oder den Ertrag
eines alten Baumes in Threm Garten
erhéhen wollen.

Im Folgenden wird speziell auf Ker-
nobst Bezug genommen.

AURBAU EINER PIRAMIDENKRONE

Die ié;mzustrebende Kronenform bei
den r’rpeisten Obstbaumarten ist die ei-
ner Pyramide. Mit dieser Form wird si-
chergéstellt dass auch der untere Teil
der Krone gut belichtet wird.

Jeghche SchnittmaBnahmen haben

N\, Zum Z|eI dieser Form so nah wie még-

|ICh zu kommen. Das Grundgerist bil-
den einef Stammverlangerung und 3-4
glelchmaB|g verteilte Leitdste. An die-
\sen Asten konnen sich dann nach und
nach dle Fruchttnebe bllden V) <

das Wachstum und den Ertrag des

Baumes. Er ist dadurch weniger krank =~
heitsanfllig, vergreist langsamer und
steckt mehr Energie in die Ausbildung

von Friichten.

Y
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WANNTST DER RICHTIGE SCHNTTTZETTPUNKTT

WINTERSCHNITT (KLASSISCH):
N

SOMMERSCHNITT:

* kann in der vegetati
(November-Mérz) bis - l
» hierdurch wird vor allem.d
Triebwachstum (vegetativ
tum) gefordert

en Zeit

'y

+ je nach Baumart Juli - August
inden (wenp, ospenbildung abgeschlossen
T st /J?
l't “Friebwachstum wird dadurch ge-
st und stattdessen der Bliitenan-
il ) -s/a.tz mit anschlieBender Fruchtbildung
b’(generatives Wachstum) gefordert

DIE SCHNITTGESETIE BEIM OBSTBAUMSCHNITT

Der Obstbaumschnitt fillt ihnen leichter, wenn Sie sich immer die
folgenden Gesetze vor Augen fiihren:

N,

1) Je stérker zuriickgeschnitten wird, desto starker réag}iert die Pflanze mit
Zuwachs aus den verbleibenden Knospen.

2) Triebwachstum (vegetatives Wachstum) und Blitenansatz (generatives
Wachstum) stehen im umgekehrt proportionalen Verhiltnis zueinander. Das
heiBt: Ein Jungbaum der schnell wachst, tragt fast keine Friichte. Ein &lterer
Baum, der viele Friichte tragt, hat wenige Neutriebe.

3) Je vertikaler ein Trieb ist, desto starker wéchst er und desto weniger Friich-
te tragt er. Je horizontaler ein Trieb ist, desto langsamer wichst er und desto
mehr Frichte tragt er.

! TIPP: :
Sdubern Sie das Werkzeug
‘nach jedem Baumschnitt mit
: Spiritus. Somit verhindern Sie :
: das Ubertragen von Krankhei- :
ten von Baum zu Baum. :

Baumschere

Klappsédge

.Es gibt eine wertvolle Regel, die sich jeder Garten-
freund einpragen soll: Je mehr von dem Zweig eines
Baumes abgeschnitten wird, umso weniger Knospen
bleiben tibrig, umso lippiger aber kommen aus die-
sen wenigen Knospen die Triebe. An lippigem Holz
wachsen keine Friichte. Das Beschneiden begiinstigt
also zunachst das Treiben und nicht die Fruchtbarkeit.
Je weniger hingegen von den Zweigen eines Baumes
abgeschnitten wird, umso mehr Knospen sind vor-
handen, die sich zu kurzen Zweigen ausbilden. Diese
kurzen Zweige aber sind es hauptsachlich, an welchen
sich die Friichte bilden.”

Battner, Gartenbuch fur Anfanger (1913)
DBSTGENLZE - 3 SCHNTTIMOGLICHKETTEN

(A) Riickschnitt: Er fordert das
Triebwachstum von jungen Bé&u-
men. Er erfolgt immer schrag und
knapp Uber einer vom Kronenbe-
reich nach auBen stehenden Knospe.

(B) Wegschnitt: Er erfolgt immer
~auf Astring”, also tber der wulstigen
Verdickung zwischen den Asten. Dort
ist eine schnelle Wundheilung durch
Uberwallung mit Rinde gewéhrleistet.

(C) Ableitung: Sie erfolgt knapp
hinter  einer Astgabelung. Da-
durch wird die Wachstumsener-
gie in den Nebenast eingeleitet,
welcher nun zum Hauptast wird.

Schnittmoglichkeiten

29 lIMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiediung Eden
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Zeitpunkt: bei der Pflanzung eines Jung-
baumes

Ziel: Entwicklung des Grundgerists der
Krone

1 Entfernen Sie die Triebe, die der

Stammverlangerung (SV) Konkurenz ma-

chen (K)

2) Lassen Sie 3-4 Aste stehen, die

als Leitaste (L) das Grundgerst der Kro-
[ ne bilden sollen. Sie sollten moglichst
| gleichmaBig in alle Richtungen stehen
3) Kiirzen Sie diese Leitaste (L) auf
I gleiche Hohe (sog. Saftwaage), um eine
, gleichstarke Versorgung der Aste zu ge-
wahrleisten
(4) Kirzen Sie den Mitteltrieb (M)
so, dass er (ber die Leitdste hinausragt,
um die bevorzugte Pyramidenform zu

| erhalten.

l Zeitpunkt: dltere Baume

Ziel: Fehlentwicklungen ungepflegter Kronen Korrigie-
H ren, dessen Statik wieder herstellen und somit verjin-
|| gen. Lichten Sie die Krone, je nach Zustand des Bau-
i mes, nach den bereits genannten Prinzipien. Sorgen Sie
' insgesamt fiir eine bessere Belichtung der Krone. Nach
|| einem griindlichen Rickschnitt reagiert der Baum mit
[ der Bildung von ,Wasserschossern”, die laufend ent-
fernt werden miissen. Lassen Sie sich bestenfalls von

Expérten berate e
WA I

Hans-Georg Kosel (I_Do_mofoge) .
1 k-Mail: info@kosel-systemeinrichtung.de
Tel.-Nr.: 033017 538489

| » Frank Jellinek, Tel.-Nr.: 030 4136043

« Kulturverein Alte Mosterei Eden e.V.
E-Mail: AlteMosterei@eden-eg.de

EﬁiIMPULSE zum Austausch und Gartnern in der Obstbausiedlung Eden

VERTUNGUNG

Zeitpunkt: Jugendphase des Baumes
(j&hrlich; bis zum Ertragsbeginn)

Ziel: Férderung eines tragfahigen, lich-
ten, pyramidenfdrmigen Kronengerlistes

LRILERUNGSSCHNTTT

H"\ﬁ i.,»-?"o?(1) Entfernen Sie Triebe, die der
¥ Stammverliangerung (SV) Konkurenz ma-
chen (K)
(2) Korigieren Sie den Winkel der
Leitaste (L), wenn ndtig, mit abspreizen
bzw. gewichten. Optimal ist ein 45-60°
Winkel der Leitdste zum Stamm. Dadurch
wird die Bildung von Fruchtasten (F) ge-
wiahrleistet.
3) Kirzen Sie den 1-jahrigen Neu-
zuwachs der Leitdste um ca. 1/3 auf
Saftwaage ein. Schneiden Sie dabei die
Leitdste tiefer ab, als die Stammverlange-
rung, um die bevorzugte Pyramidenform
beizubehalten.

o

Zeitpunkt: Sobald der Baum guten Er-

trag gibt (jahrlich)

Ziel: Sicherung der Fruchtqualitdt und
. der regelmé&Bigen Ernte

1) Kirzen Sie die Stammverldn-
gerung (SV) oberhalb eines nach auBen
stehenden Astes, um die Hhe der Krone
zu begrenzen

(2) Beschneiden Sie starke Seiten-
triebe der Stammverldngerung, um eine
Beschattung (Uberbauung) der Leitiste
(L) zu vermeiden

3) Befreien Sie die Leitdste von
senkrechten ,Wasserschossern” (W) und,
falls vorhanden, von Vergabelungen und
von nach innen und stark wachsenden
Trieben.,

4) Kirzen Sie die Leitdste auf
Saftwaage ein. Schneiden Sie durch
Fruchtlast abgekippte Fruchtiste (F) am
Scheitelpunkt ab, damit die Wachstum-
senergie in einen Jungtrieb Gbergeht.

|
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WIE KANN DAS GARTNERN TN EDEN NOCH
GEMEINSCHAFTLICHER WERDENT

Im November 2018 fand in Eden eine Dialogveranstaltung zum Thema ,, Gar-
ten in Eden” statt. Diese Veranstaltung wurde durch die Studierendengruppe
der Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde organisiert und diente
dazu, gemeinsam mit den Edenerfinnen die Schwerpunktthemen fiir diese
Broschiire zu entwickeln.

Es war den Edener*innen wichtig, dass neben grundlegenden Gartenthemen

auch neue Méglichkeiten/ Wege fiir ein gemeinschaftliches Gartnern in die

Siedlung getragen werden. Die vielen erzahlten und aufgeschriebenen Ideen

und Gedanken dieses Abends werden auf den folgenden Seiten vorgestellt und

konnen als Impuls fiir neue Entwicklungen in Eden genutzt werden.

IMPULSE zum Austausch und Girtnern in der Obstbausiediung Eden
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: WO/ WIE

«Schwarzes Brett an der
'Pension Eden/ Holzkonstruk-
tion der TU Studierenden
*Anschlagbrett im Bioladen
'.Naturkost Oranjeboom” in
.Oranienburg

«Schaukasten des Biirgergar-
tens in Oranienburg

Sie fahren in den Urlaub oder haben aus anderen Grinden keine Méglichkeit
Ihre Pflanzen zu versorgen? Dann hangen Sie doch einen Zettel ans Schwarze
Brett! Vielleicht findet sich ja jemand in der Nachbarschaft, der oder die Th-
nen fir eine einfache Gegenleistung hilft! Diese und apdere Angebote/Nach-

fragen kdnnen an unterschiedlichen Schwarzen Brettern angebracht werden.

ANSPRECHPERSONEN:

* Franziska Kohlmeyer-Lemke
E-Mail: fkl.berlin@web.de

GEMEINSCHAFTEICHES GARTNERN

Das gemeinschaftliche Gartnern soll das zeitaufwendige Pflegen und Ern-
ten der Obst-und Gemdisebestande geselliger und zeitsparender gestalten.
Eine Gruppe zum gemeinschaftlichen Gértnern kdnnte sich zum Beispiel ei-
nen ,Saison-Aktionsplan” mit allen Aktivititen erstellen, die in den Gér-
ten der Gruppenmitglieder gemeinschaftlich angegangen werden sollen.
Einmal jahrlich findet in Eden Ubrigens der ,Friihjahrsputz” statt, bei dem Ge-

meinschaftsflichen der Genossenschaft gemeinsam bewirtschaftet werden.

MPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden
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ANSPRECHPERSONEN:

» Andreas Paczoch
E-Mail: paczoch@gmx.net

TAUSCHHANDEL
n
|
|
|

In Verbindung mit dem gemeinschaftlichen Gértnern kann auch der Tausch
von Ernteprodukten genannt werden. Da die Edener Grundstiicke so groB
dimensioniert sind und Uber viel Anbauflache verfiigen, ist ein Uberange-
bot an bestimmten Obst- oder Gemiisesorten hdufig gegeben. In einem sol-
chen Fall ware es eine Erleichterung fur viele Edener*innen, ihre Uberschiis-

sige Ernte gegen andere Ernteprodukte aus der Nachbarschaft zu tauschen.

ANSPRECHPERSONEN:

& Hier ist Ihre Initiative gefragt!

!
Il

GARTEN-GERATEPOOL

Gemeinschaftlich angeschaffte Gartengerite (ggf. auch aus Privatbestin-
den der Edener*innen) kénnen in einer Riumlichkeit aufbewahrt und bei
Bedarf ausgeliehen werden. Durch das Teilen der Gerate kdnnen auch kos-
tenintensive Produkte, bei denen es sich ggf. nicht lohnt, sie alleine anzu-

schaffen, genutzt werden (etwa ein Mulch-Schredder oder eine Kettensige).
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 ABERTNWELCHER STTUATION KANN EINE BESSERE
VERNETIUNG UBERHAUPTNUTILLCH SEIN?

o e M S e e o oW

| -
i ELISABETH UND LORENZ UND DAS ILHELM UND DIE MATILDA UND DAS
' DER OBST-UND SCHWARZE BRETT ARTEN- |GE EliNSCHAFTLICHE
| GEMUSETAUSCH PARTNE SCHAFT PARTNERSCHAFT GARTNERN
Lorenz wiirde sict

| Elisabeth wohnt Jan studiert in seiner Freizeit Wilhelm ist in Matilda ist vor ein
| | seit vielen Jahren Okolandbau-an gerne intensi- Eden geboren und paar Jahren nach
; in Eden und wiir- der Hochschule ver mit anderen bewirtschaftet Eden gezogen.
| de sich freuen fur nachhaltige Edener*innen seit Jahrzehnten Manchmal wird ihr
! die vielen Birnen Entwicklung in iber das Thema mit viel Freude die Arbeit im Gar-
:i aus ihrem Garten Eberswalde und Selbstversorgung sein groBes Gar-  ten ein wenig viel,

gegen saftige konnte in Eden austauschen. ~— tengrundstiick. deshalb wirde sie

Apfel zu tau-
chen - aber wer
us ihrer Nach-
barschaft hatte
Interesse an
einem Tausch?

endlich lernen, wie pamit dieser
der GehGlschnitt  Aystausch klappt_\
praktisch durchzu- nutzt Lorenz das
d flhren ist. Schwarze Brett afie gr Gartenarbeit ~ gartnern. Das wiirde
Es fehlen nur noch  der Pension Eden “aper immer gréBer  die Arbeit erl
Edener*innen, Wer weiB viellei deworden. Wer und sicherlich

In letzter Zeit ist sich wlinschen, mit
r Wunsch nach  anderen Edener*in-
Iterstitzung in ~ nen gemeinsam zu

! die seine Hilfe im  ergibt sich ja bal onnte ihm behilf- mehr SpaB m
II! - Garten erk.I'ICh ge- noch eine ande: < 5] A \ikhsein?

_ brauchen kénnten. (e plattform zum

| Austausch?!

SZENARIEN

ﬁIMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden 36 ilMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden




[DEENPOOL AUS DEM OFFENEN ABEND

" Vil HE KOOPERATIONEN:
) _';\\N V//VZ

* HNE Eberswalde
(Studiengang Okolandbau)
| + Internetplattformen
wie ,,Mundraub”
» andere Edener*innen (Kon-
| takt z.B. Gber das Schwarze
Brett)

GARTENPARTNERSCHAFT l M 0(]
| -
|

Bei einer Garten - Partnerschaft konnen &ltere Edener*innen mit groBen
Grundstuicken kérperliche Unterstiitzung von Bewohner*innen mit freien Ka-
pazitaten oder externen Personen erhalten. Im Gegenzug bekommt die ande-
re Person zum Beispiel die Mdglichkeit zum Erlernen neuer Kenntnisse (etwa

des Obstgeholzschnitts) oder die Option einen Teil der Ernte zu erhalten.

GARTENVORTRAGE

| IANS LRSONEN:

% |Kulturverein Alte Mosterei
I.Eden e.V.

Innerhalb von Garten-Vortrigen kénnen sich interessierte Edener Garter*in-
nen austauschen, eigenes Wissen an andere Bewohner*innen weitergeben
oder durch externe Redner*innen neues Wissen in die Siedlung tragen. Ein sol-
ches Format existiert bereits durch die Garten-Gruppe des Kulturvereins Alte

Mosterei Eden e.V und weist derzeit Kapazititen fir weitere Interessierte auf.

ﬁIMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden

[N EDEN GIBT £S BERFLTS REICHLICH MOGUICHKELTEN TUM AUSTAUSCH...

Viele Edener*innen beschéftigen sich in ihren Gérten oder in Vereinen bereits
mit vielfaltigen Inhalten rund um das Thema Garten.

Die regelmaBigen Treffen dieser Gruppen, aber auch die jéhrlich wiederkehren-
den Veranstaltungen an denen Interessierte mitwirken kdnnen, leisten einen
wichtigen Beitrag fir den Austausch und die Vernetzung der Edener Gartner*in-
nen.

Die Facebook Gruppe ,Eden Obstbausiedlung” soll als Kommunikationsort
fitr Ankiindigungen, Anregungen, Vorschlage und Ideen fur Projekte dienen.
Folgende Veranstaltungen finden regelmé&Big in Eden statt und kdnnen von

Interessierten besucht werden:

« Griines Kino
ApfelKrauterGarten
monatlich stattfindend

Ausnahme: Juli und August

» Treffen der Gartenfreunde
jeden 3. Montag des Monats
in den Garten der Teilneh-
mer*innen (Kontakt:

Alte Mosterei Eden e.v.)

« Eden Café
fast jeden Sonntag
14-17 Uhr im Presshaus

38 iIMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden
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Folgende VEMNSMHUNGEN finden jahrlich wiederkehrend in Eden statt und

kénnen von Interessierten besucht werden:

» Friihjahrsputz
Kulturverein alte Mosterei

« Eriihli
Eden e.V. riihlingsfest

Kulturverein alte
« Start der Gartensaison
» Infoveranstaltung

fiir Neuedener*innen

ApfelKrauterGarten

« Offene Giarten
L Oberhavel

Kulturverein alte

Mosterei Eden e.V. g .

Veranstaltungen
in Eden

« Offene Garten

Oberhavel

IMPULSE zum Austausch und Gértnern in der Obstbausiedlung Eden

Mosterei Eden e.V.

ALLE KONTAKTE:

» ApfelKréduterGarten

Lédnsweg 369 - 370

16515 Oranienburg-Eden

E-Mail: garten@edener-apfelkraeuter-
garten-ag.de

« BUND-Lemgo
http://www.obstsortendatenbank.de/
http://www.bund-lemgo.de/lage-
rung-von-aepfeln.html

» Biirgergarten Oranienburg
Fischerstral3e 8, 16515 Oranienburg
Tel.-Nr.: 0172 1675679

» Eden Ausstellung
Tel.-Nr.: 03301 52326
E-Mail: info@eden-eg.de

+ Eden Gemeinniitzige
Obstbau-Siedlung eG
16515 Oranienburg-Eden
Tel.-Nr.: 03301 52326
E-Mail: info@eden-eg.de

« Frank Jellinek
Tel.-Nr.: 030 4136043

» Gartenbaubetrieb Prahl
Sidweg 1, 16766 Kremmen
Tel.-Nr.: 033055 70729

+ Hans-Georg Kosel (Pomologe)
E-Mail:
info@kosel-systemeinrichtung.de
Tel.-Nr.: 03301 538489

+ Kulturverein Alte Mosterei
Eden e.V.
E-Mail: AlteMosterei@eden-eg.de

- Kompostieranlage AGRO GbR

Am Wiesengrund 1, 16515 Oranien-
burg OT Germendorf

Tel.-Nr.: 03301 3718

» Michael Hackmayer
(Gartnermeister Gemiisebau)
Vogelbeerweg 136, 16515 Oranien-
burg-Eden, Tel.-Nr.: 03301 2033107

« Mundraub
https://mundraub.org

» Naturkost Oranjeboom
LehnitzstraBe 21, 16515 Oranienburg

Tel.-Nr.: 03301 56077

- Offene Géarten Oberhavel
Tel.-Nr.: 03303 503875
E-Mail: post@wilfriedschneider.de

« Pomologen-Verein e.V.
www.pomologen-verein.de;
Hans-Georg Kosel

E-Mail:
brandenburg@pomologen-verein.de

« re:form e.V.
www.re-eden.org
E-Mail: info@re-eden.org

» Schwanteland Jungpflanzen Gar-
tencenter

Tel.-Nr.: 03304 399 425

E-Mail: info@sl-jungpflanzen.de

» Social Seeds
Samen-Tauschaktionen in Berlin

www.social-seeds.com
E-Mail: kontakt@social-seeds.net

* VERN e.V.
https://vern.de
Tel.-Nr.; 033334 70232
E-Mail: info@vern.de
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Wir winschen allen
Edener*innen viel Freude mit
dieser Broschire und vor allem
ein gutes Gartenjahr!

Projektgruppe der .
Hochschule flr nachhaltige Entwicklung Eberswalde

L

AUTOR* INNEN VORSTELLUNG

Wir sind das ,Team-Eden”, eine 6-kdpfige Studierendengruppe
von der Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde.
Wir studieren Regionalentwicklung und Naturschutz und wollen
mit dieser Broschiire einen kleinen Beitrag zur Gemeinschaft in
der Obstbausiedlung Eden leisten.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Edener*innen, die Teil
unseres Projekts waren!

Bl _55'3“ [
g o JEISER o e
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Von links nach rechts/ oben nach unten: Lara Grubert, Simone Broge,

Katharina Tewes, Bente Jacobsen, Alan Liftenegger und Peer Kersten
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